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VENDREDI  2 mai 2025 
 Accueil dès 17h30  

Souper 18h45 
 
 

Séance plénière 20h00 St Thomas AA Les bienfaits du service 
 
 

SAMEDI 3  mai 2025 
 Petit déjeuner 8h00  

Accueil dès 8h45 

Séances : 9h15 -10h30 St Thomas AA Un départ vers la liberté 
  Béthanie Al-Anon L’abstinence de l’autre : un nouveau départ 

    11h - 12h15 St Thomas AA Le chemin vers la sobriété émotionnelle 
  St Jean AA Une locomotive : Le leadership 

Diner 12h30  

Séances : 14h - 15h30 St Thomas AA L’expérience nous a appris 

  St Jean AA Une question de tolérance 
   16h15 -17h30 St Thomas AA Le bonheur de transmettre 
  St Jean R fermée Atelier AA : Premier concept 
  Béthanie Al-Anon Le jour ‘’J’’ 

Souper 18h45  

Séance plénière 20h00 St Thomas AA Une nouvelle vie 
 

DIMANCHE 4 MAI 2025 

 Petit déjeuner 8h15  

Accueil dès 8h45 

Séances : 9h15 - 10h30 St Thomas AA L’amende honorable 
 11h -12h15 St Thomas AA Sortir du ressentiment 
  Béthanie Al-Anon Re-vivre sereinement 

Diner 12h45  

Séance plénière 14 h St Thomas AA Heureux, joyeux et libre 
    La pyramide des âges. 

         Partage du gâteau de l'amitié 

 

 Une abstinence utile et heureuse    

Régionale de Liège 
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